
Certaines activités nécessitent une inscription, places limitées,  
n’hésitez pas à nous contacter. 

L 1  

Ma 2 

Marche Douce                                            Jeux de cartes (belote, tarot) RDV 
10h                                                                                Salle conviviale               
Dans le hall de la Blaiserie                                        Scrabble dans le hall   
2 groupes—marche 1h30 et 1h                               RDV 15h30 

Me 3 
Ciné pas tout seul, j’y vais !  
(env. 10€ + ticket de bus) 
RDV 13H10 à la Blaiserie 

J 4 
Café Papo’thé et tricot - Les Rocs 
Salle Ozanam (à côté de l’Eglise Sainte Thérèse) 
15h30 à 17h 

V 5  

S 6  

L 8 
Atelier d’écriture 
 « Autour du jeu » réalisé par une bénévole  
15h-16h30 

Ma 9 

Marche Douce                                            Jeux de cartes (belote, tarot) RDV 
10h                                                                              Salle conviviale                
Dans le hall de la Blaiserie                                      Scrabble dans le hall   
2 groupes—marche 1h30 et 1h                             RDV 15h30  
 
Visite guidée du palais de justice 14h-16h30 
 

Me 10 

Atelier « intergé » : Construction d’un char « abeille » 
 pour le carnaval de Poitiers Ouest  
14h30-16h30  Hall de la Blaiserie  

J 11  

V 12 

Code séniors  de 10h à 12h  A la Blaiserie  
Révision ludique du code de la route  
 
Carnaval de la Blaiserie 16h 

L 15 
Apprendre à faire ses courses en Drive avec ou sans livraison  
14h30-15h30  Blaiserie  salle Doisneau - 

AVRIL-24  
Ma 16 

Marche Douce                                          Jeux de cartes (belote, tarot) 
RDV 10h                                                                      Salle conviviale               
Dans le hall de la Blaiserie                                       Scrabble dans le hall   
2 groupes—marche 1h30 et 1h                              RDV 15h30                                                                        

Me 17 

Sortie : Terra Botanica 
Bus + Entrée du parc 

Prévoir pique-nique  
Départ 8h15 Retour 18h30 
 
 
 

J 18 

Café Papo’thé - Bel Air  
Hall de la Blaiserie 
10h30-12h 
+ Présentation vacances pour tous séniors  
 

Rencontre Vienne Autonomie Conseil   
14h aux 3 cités / Rdv à 13h30 hall de la Blaiserie  

V 19 

À vous de jouer !  Après-midi jeux de société 
Hall de la Blaiserie—14h30-16h30 

Des animatrices présentes pour vous initier aux jeux  

Ma 23 

Marche Douce                                        Jeux de cartes (belote, tarot) 
RDV 10h                                                                       Salle conviviale               
Dans le hall de la Blaiserie                                       Scrabble dans le hall   
2 groupes—marche 1h30 et 1h                              RDV 15h30  

Me 24  

J 25 
Café Papo’thé - Montmidi—jeux de société 
Salle commune— 2 rue Edouard Glissant 
15h30 à 17h 

V 26 
Atelier Remue-Méninges  
Correction du carnet d’activités 
15h-16h30 (si vous souhaitez recevoir le carnet, faites nous signe)  

Ma 30 

Marche Douce                                          Jeux de cartes (belote, tarot) 
RDV 10h                                                                    Salle conviviale               
Dans le hall de la Blaiserie                                     Scrabble dans le hall   
2 groupes—marche 1h30 et 1h                             RDV 15h30 
 
 

                                                                         

Café numérique 
hall de la Blaiserie 10h à 11h 

Taux d'effort 0,022 

Tarif Plancher 15,00 € 

Tarif Plafond 36,00 € 

Café numérique 
hall de la Blaiserie 10h à 11h 

Café numérique 
hall de la Blaiserie 10h à 11h 

Café numérique 
hall de la Blaiserie 10h à 11h 

Sortie « les vieilles pierres » 14h-17h (à préciser) 
Montierneuf—Bus de ville  



J 16 

Café Papo’thé—Porteau 
Foyer du Porteau 
15h30 à 17h 
 
Pétanque&Molky avec Patricia P. Au city stade /  10h -11h 30 

V 17 

Code séniors  de 10h à 12h  A la blaiserie  
Révision ludique du code de la route  

À vous de jouer !  Après-midi jeux de société 
Hall de la Blaiserie—14h30-16h30 

Des animatrices présentes pour vous initier aux jeux  

L 20 Blaiserie Fermée 

Ma 21 

Marche Douce                                            Jeux de cartes (belote, tarot) 
RDV 10h                                                                        Salle conviviale               
Dans le hall de la Blaiserie                                         Scrabble dans le hall   
2 groupes—marche 1h30 et 1h                                RDV 15h30  

Me 22 
Café numérique 
hall de la Blaiserie 10h à 11h 

J 23 
Café Papo’thé  Bel Air  
Hall de la Blaiserie 
10h30-12h 

V 24 
Atelier Remue-Méninges  
Correction du carnet d’activités 
15h-16h30 (si vous souhaitez recevoir le carnet faites nous signe)  

Ma 28 

Marche Douce                                            Jeux de cartes (belote, tarot) 
RDV 10h                                                                        Salle conviviale               
Dans le hall de la Blaiserie                                         Scrabble dans le hall   
2 groupes—marche 1h30 et 1h                                 RDV 15h30  

Me 29 
Café numérique 
hall de la Blaiserie 10h à 11h 

J 30 

Café Papo’thé - Montmidi—jeux de société 
Salle commune— 2 rue Edouard Glissant 
15h30 à 17h 
Pétanque & Molky avec Patricia P. Au city stade /  10h -11h 30 

V 31 

Atelier KinéBlaiserie  
Arthrose, prévention, outils : venez en apprendre plus sur votre corps, 
avec Eric Le Charpentier masseur kinésithérapeute  
14h-16h 
 

En cas de problème de déplacement pour venir à l’une de nos activités, faites nous signes, nous essayerons de trouver des solutions ensemble au 06.01.42.10.04. 

Me 1 Blaiserie Fermée 

J 2 

Café Papo’thé et tricot - Les Rocs 
Salle Ozanam (à côté de l’Eglise Sainte Thérèse) 
15h30 à 17h 
 
Pétanque&Molky avec Patricia P. Au city stade /  10h -11h 30 

V 3 
Atelier Scrapbooking « Carnet de voyage »  
14h30-16h30 

L 6  

Ma 7 

Marche Douce                                            Jeux de cartes (belote, tarot) 
RDV 10h                                                                        Salle conviviale               
Dans le hall de la Blaiserie                                         Scrabble dans le hall   
2 groupes—marche 1h30 et 1h                                RDV 15h30  

Me 8 
Blaiserie Fermée 

J 9 Blaiserie Fermée 

V 10 Blaiserie Fermée 

L 13 
Atelier d’écriture 
 « Autour du jeu » réalisé par une bénévole  
15h-16h30 

Ma 14 

Marche Douce                                            Jeux de cartes (belote, tarot) 
RDV 10h                                                                        Salle conviviale               
Dans le hall de la Blaiserie                                         Scrabble dans le hall   
2 groupes—marche 1h30 et 1h                                RDV 15h30  
 
Sortie Parc de Maulévrier  
Départ 10h15 / Retour 18h 
 

Me 15 
Ciné pas tout seul, j’y vais !  
(env. 10€ + ticket de bus) 
RDV 13H10 à la Blaiserie 

MAI-24 

Café numérique 
hall de la Blaiserie 10h à 11h 

Taux d'effort 0,019 

Tarif Plancher 15,00 € 

Tarif Plafond 32,00 € 


