> Activité cuisine et repas

L’idée est de préparer et de partager un repas en-
semble qui vous plaise et vous ressemble !

C’est vous qui choisissez en groupe le repas qu’il
vous plaira et que nous cuisinerons.

Découvrons des plats, régalons nous et partageons

un agréable moment ensemble !

> ACTIVITES NAUTIQUES

Pour les activités nautiques, un Brevet de
Natation et un test Anti-panique sont demandés.

Votre ado peut s’en procurer un en prenant ren-
dez vous dans les différentes piscines municipales
de Poitiers.

Mardi 08 et Mercredi 09 juillet
Peinture du mur a I’entrée de la Blaiserie.

Gain 24€ en capital loisirs (12€/jour).

3 Du Vendredi 11 au 18 Juillet
Gain 60€ en capital loisirs (12€/ jour).

Mardi 26 et Mercredi 27 aoiit
Gain 24€ en capital loisirs (12€/jour)

> Journées plages :

Viens passer une journée a la plage, au bord de
I’océan Atlantique. Au programme : jeux de plage,

ballons, raquettes et baignade.

Il faudra penser a amener un pique-nique pour ces

sorties qui sont sur une journée entiere !

A apporter :

. Pique-nique

. Maillot de bain

. Serviette

. Créme solaire

. Casquette / Bob / Chapeau

o Lunettes de soleil

IMPORTANT !
Pour participer au chantier loisirs :
Prévoir une tenue vestimentaire adaptée

(vétements et baskets qui ne craignent rien).

Pendant la réalisation du chantier loisirs :

En cas de dégradation commise par le
jeune, la valeur du chantier pourra étre
utilisée pour réparer les dégats.

> Quiz room

Quiz room est un jeu de questions par équipe
comme a la télévision. Le principe est de ré-
pondre le plus vite possible grice a vos buzzers
afin de marquer plus de points pour remporter le
jeu.

Culture générale, sport, nourriture, musique... Il
y en a pour tout le monde !

Venez participer a cette activité pour passer un

bon moment entre copains !!

> Cube challenge

Le cube challenge est une activité qui se joue par
équipe. Il y a plusieurs salles avec des défis mélan-
geant réflexion, agilité et aptitudes sportives.

Vous aurez 1h pour réaliser le plus de défis pos-
sibles afin de marquer un maximum de points !
Esprit d’équipe, communication et amusement

sont les maitres mots !
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HORAIRES D’OUVERTURE
DU SECTEUR JEUNES

Lundi de 14h a 18h
Du mardi au vendredi
10h—12h / 14h - 18h
(Horaires spécifiques pour les sorties)

e N’oubliez pas de remettre la fiche d’inscription et la fiche
sanitaire.

e Les activités doivent étre réglées au moment de I'inscrip-
tion.

o || faut étre adhérent (3€ pour les —16 ans).

o |l faut au minimum 5 inscrits pour les activités avec dépla-
cement.

e Les inscriptions aux activités doivent se faire minimum 2
jours avant.

e Chaque activité est encadrée par un animateur.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Anne, Quentin, Corentin et Eva
jeunesse@lablaiserie.org
Secteur jeunes - Téléphone : 05 49 58 96 88
Portable : 06 36 16 22 46 - 06 59 39 98 03
Lavigne Anne: 06 01 42 10 13
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LUNDI 07 JUILLET
18h — 22h30 > Soirée barbecue

MARDI 08 JUILLET
14h — 18h > Chantier loisirs Blaiserie

MERCREDI 09 JUILLET
14h — 18h > Chantier loisirs Blaiserie

18h30 — 22h > Fast food + Quizz
room

JEUDI 10 JUILLET
9h — 12h > Chantier loisirs graff

VENDREDI 11 JUILLET
9h — 12h > Chantier loisirs graff

LUNDI 28 JUILLET

14h — 18h > Cube challenge
18h30 — 22h30 > Activité cuisine + repas

MARDI 29 JUILLET

14h — 18h > Tour de France féminin

JEUDI 31 JUILLET
9h — 18h > Journée plage

VENDREDI 01 AOUT

14h — 18h > Aprés midi multisports
volley, foot, basket...)

MERCREDI 20 AOUT
18h30 — 22h30 > Activité cuisine + repas

JEUDI 21 AOUT

9h — 18h > Réserve naturelle de la
Haute-Touche

VENDREDI 22 AOUT
14h — 18h > Atelier débat

Intercentre

MARDI 15 JUILLET
9h — 12h > Chantier loisirs graff

MERCREDI 16 JUILLET
9h — 12h > Chantier loisirs graff

JEUDI 17 JUILLET
9h — 12h > Chantier loisirs graff

14h — 18h > Laser game

VENDRDI 18 JUILLET

9h — 12h > Chantier loisirs graff

LUNDI 04 AOUT
14h — 18h > Intercentre
18h30 — 22h30 > Restaurant a volonté

MARDI 05 AOUT
10h — 19h > Aquascope

MERCREDI 06 AOUT

14h — 18h > Aprés-midi jeux

vidéos

18h30 — 22h30 > Préparation pique-
nique et jeux a la Guinguette

LUNDI 25 AOUT
9h — 18h > Journée plage

MARDI 26 AOUT

11h — 18h > Pique nique + Baignade a
Bonneuil Matours

JEUDI 28 AOUT

14h — 18h > Chantier loisirs Baobab
18h — 22h30 > Repas et soirée
de fin d’été

VENDREDI 29 AOUT
14h — 18h > Accrobranche

9h — 12h > Chantier loisirs Baobab

Des envies, des idées ? On est la pour ca !

En plus des activités déja prévues, il est pos-
sible d’organiser d’autres sorties ou projets,
selon les disponibilités de I’équipe, du minibus
et du budget.

N’hésitez pas a venir nous en parler ! On peut
réfléchir ensemble et construire quelque
chose qui vous ressemble.

Envie de monter un projet ? Besoin d’un coup
de main pour un CV, une lettre de motivation,
ou pour avancer dans vos démarches °?
On peut vous accompagner individuellement
ou en petit groupe.

Et si vous avez juste envie de discuter, de par-
tager vos idées ou de parler de ce que vous vi-
vez, on est aussi la pour ¢a. Prenons le temps,
ensemble.




