
Lu 1 

Atelier «Prenons l’âge du bon coté» 
(pour le groupe formé le 8 septembre) 

14h-16h 

Ma 2 

Marche Douce (1h) 
De 10h à 11h  
RDV Hall de la Blaiserie  
 
 
 
 
Entrainement SILVER-GEEK à LARNAY/ E-bowling  
Départ  de la Blaiserie à 13h45 

Me 3 

Café numérique 

Hall de la Blaiserie  

10h à 11h 

Je 4 

Café Papo’thé - Bel Air 
Hall de la Blaiserie  

10h30-12h  

Ma 9 

Marche Douce (1h) 

De 10h à 11h  

RDV Hall de la Blaiserie  

Me 10 

Café numérique 

Hall de la Blaiserie  

10h à 11h 

Je 11 

Café Papo’thé  
Foyer du Porteau 

15h30-17h  

Ve 12 

Code séniors   
de 10h à 12h  à la Blaiserie  
Révision ludique du code de la route  

Di 14 

Fête de NOEL à la Blaiserie !  
Après-midi festif, spectacle, marché de noël , animations … 
14h30-19h 
Autour de la thématique de Peter Pan. 

Ma 16 

Marche Douce (1h) 

De 10h à 11h  

RDV Hall de la Blaiserie  

 

 

Entrainement SILVER-GEEK à La Blaiserie / E-bowling  
14h00 
 

Me 17 

Café numérique 

Hall de la Blaiserie  

10h à 11h 

Ma 23 

Marche Douce (1h) 

De 10h à 11h  

RDV Hall de la Blaiserie  

Me 24 

Café numérique 

Hall de la Blaiserie  

10h à 11h 

Ven 26 
À vous de jouer ! Après-midi jeux de société  

Hall de la Blaiserie — 14h30-16h30  

Ma 30 

 

 

 

 
Soirée Pré-nouvel AN !  
Pour passer une soirée conviviale tous ensemble ! 
Repas partagé (tous le monde ramène un plat à partager) 
Suivi d’une soirée film. 
Ambiance « comme à la maison »  
mais avec un peu plus de paillettes !  
18h30-23h 

Me  31 

Café numérique 

Hall de la Blaiserie  

10h à 11h 

Décembre-25  

Jeux de cartes  
(Belote,…)  

14h-17h30  
Salle conviviale 
 

Scrabble  
& Rummikub  

14h30 
Hall de la Blaiserie 

Jeux de cartes  
(Belote,…)  

14h-17h30  
Salle conviviale 

Scrabble  
& Rummikub  

14h30 
Hall de la Blaiserie 

SORTIE DE NOEL ! 
Visite libre Château de Villandry (décoré pour noël) 

+ Marché de noël de Tours  
+ Restaurant  

Départ : 13h  
Retour : 23h30 

Taux d'effort 0.029 

Tarif Plancher 20€ 

Tarif Plafond 48€ 

Atelier  
Bienvenue à la Retraite 
10h-12h30 

Thé gourmand dansant 
Gouter  musical inter-centre  
Salle Conviviale  

14h30-17h    2€ 

Jeux de cartes  
(Belote,…)  

14h-17h30  
Salle conviviale 

Scrabble  
& Rummikub  

14h30 
Hall de la Blaiserie 

Jeux de cartes  
(Belote,…)  

14h-17h30  
Salle conviviale 

Scrabble  
& Rummikub  

14h30 
Hall de la Blaiserie 

Attention certaines activités nécessitent une inscription,  

places limitées.  Elles sont écrites en bleu sur votre planning !  

Adhésion obligatoire  

Alors pensez à vous inscrire. N’hésitez pas à nous contacter.  

Clémentine : 06.01.42.10.04 



Ve 2 

Atelier créatif en intergénérationnel  
Technique de sérigraphie.  
Salle MIRO  
14h30-16h30 

Ma 6 

Marche Douce (1h) 
En autonomie 
De 10h à 11h  
RDV Hall de la Blaiserie 
 
 
 

Entrainement SILVER-GEEK à LARNAY/ E-bowling  
Départ 13h45 
  

Me 7 

Café numérique 

Hall de la Blaiserie  

10h à 11h 

Je 8 

Café Papo’thé - Les Rocs  
Salle Ozanam (à côté de l’Eglise Sainte Thérèse)  

15h30 à 17h 

Ma 13 

Marche Douce (1h) 
De 10h à 11h  
RDV Hall de la Blaiserie  
 
 

Me 14 

Café numérique 

Hall de la Blaiserie  

10h à 11h 

Je 15 

SORTIE « Dans la peau d’un Maitre Distillateur »  
Maison Boinaud  - Angeac Champagne 

visite + atelier ludique + dégustation  

Prévoir son pique-nique !  

Départ : 10h  
Retour : 18h30 

Ve 16 
Code séniors   
de 10h à 12h  à la Blaiserie  
Révision ludique du code de la route  

Sa 17 

SORTIIE FAMILLE  
(Grands parents + enfants / Grands parents + enfants + petits enfants ) 

Bowling et Ile aux pirates  

Repas partagé le midi  
Départ 9h  

Retour 17h  

Ma 20 

Marche Douce (1h) 
De 10h à 11h  
RDV Hall de la Blaiserie  

Me  21 

Café numérique 
Hall de la Blaiserie  

10h à 11h 

Je 22 
Café Papo’thé - Bel Air 
Hall de la Blaiserie  
10h30-12h  

Ve 23 
À vous de jouer ! Après-midi jeux de société  

Hall de la Blaiserie — 14h30-16h30  

Ma 27 

Marche Douce (1h) 
De 10h à 11h  
RDV Hall de la Blaiserie  

Me 28 

Café numérique 

Hall de la Blaiserie  

10h à 11h 

Je 29 

Café Papo’thé  
Foyer du Porteau 

15h30-17h  

Ve 30 

Atelier Remue Méninges  
Correction du carnet d’activités  

15h-16h30 - Hall de la Blaiserie 

Janvier-26  

Taux d'effort 0.019 

Tarif Plancher 15€ 

Tarif Plafond 30€ 

Attention certaines activités nécessitent une inscription,  

places limitées.  Elles sont écrites en bleu sur votre planning !  

Adhésion obligatoire  

Alors pensez à vous inscrire. N’hésitez pas à nous contacter.  

Clémentine : 06.01.42.10.04 

Jeux de cartes  
(Belote,…)  

14h-17h30  
Salle conviviale 

Scrabble  
& Rummikub  

14h30 
Hall de la Blaiserie 

Ciné pas tout seul !  

[Environ 10€ + ticket de bus] 

RDV 13h10 à la Blaiserie  

Jeux de cartes  
(Belote,…)  

14h-17h30  
Salle conviviale 

Scrabble  
& Rummikub  

14h30 
Hall de la Blaiserie 

Taux d'effort 0.068 

Tarif Plancher 4€ 

Tarif Plafond 12€ 

Jeux de cartes  
(Belote,…)  

14h-17h30  
Salle conviviale 

Scrabble  
& Rummikub  

14h30 
Hall de la Blaiserie 

Après-midi BOUGE TON NUMERIQUE 
En intergénérationnel 
Jeux, quizz, surprises !  
En salle conviviale  
14h30-17h30 

Jeux de cartes  
(Belote,…)  

14h-17h30  
Salle conviviale 

Scrabble  
& Rummikub  

14h30 
Hall de la Blaiserie 

Réunion LOTO  
Autofinancement 
14h30-15h30 

« Saluons ensemble cette nouvelle année qui 

vieillit notre amitié sans vieillir notre cœur. » 

Victor Hugo 


