
HORAIRES D’OUVERTURE  
DU SECTEUR JEUNES 

Lundi de 14h à 18h 
Du mardi au vendredi  
10h– 12h / 14h – 18h 

(Horaires spécifiques pour les sorties) 
 
 N’oubliez pas de remettre la fiche d’inscription et la 

fiche sanitaire. 
 Les activités doivent être réglées au moment de l’ins-

cription. 
 Il faut être adhérent (4€ pour les –16 ans). 
 Il faut au minimum 5 inscrits pour les activités avec 

déplacement. 
 Les inscriptions aux activités doivent se faire minimum 

2 jours avant. 
 Chaque activité est encadrée par un animateur. 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
Anne, Quentin, Eva, Jennifer et Corentin 

jeunesse@lablaiserie.org 
05 49 58 96 88 - Quentin :06 36 16 22 46 

Eva : 06.32.86.96.94  

DESCRIPTION DES STAGES ET DES ACTIVITÉS  

Février 

09 

20 

FICHE D’INSCRIPTION 

Nom :......................................................................................... 

Prénom :.................................................................................... 

Date de naissance : ................................................................... 

Adresse : .................................................................................. 

................................................................................................... 

Tel : ......................................... Portable : ................................ 

Mail : ........................................................................................ 

Je soussigné(e) .......................................................................... 

Responsable de ......................................................................... 

□ Autorise mon enfant à participer aux activités   proposées   

par   l’ALJ   et   autorise  donc   le   responsable   à   prendre,   

le   cas échéant,     toutes     mesures     médicales (traitement, 

hospitalisation) rendues nécessaires par son état. 

 □ Autorise mon enfant à quitter seul l’ALJ à l’horaire de fin 

de l’activité. 

 □ N’autorise pas mon enfant à quitter seul l’ALJ à l’horaire de 

fin de l’activité. 

 

Fait à Poitiers, le ..................................................................... 

 

Signatures des parents 

 

Je m’engage à être présent à toutes les séances et à respecter 

les horaires ainsi que les règles de fonctionnement de l’ALJ et 

celles qui me seront présentées par les animateurs . 

En cas de non respect des règles le responsable est autorisé à 

prendre les mesures nécessaires. 

 

Date et signature du jeune  

Février  

Journée tennis inter 

centre 

Mercredi 18 février  

Profite d’une opportunité unique !  

Participe à nos journées Sport Inter-Centres autour 
du tennis et prépare-toi pour la journée finale du 
projet à Roland-Garros à Paris, qui aura lieu un mer-
credi au mois de mai. 

Pour vivre pleinement cette expérience, les inscrip-
tions se font sur la durée : les jeunes doivent s’enga-
ger à participer à toutes les dates prévues : 

 Mercredi 18 février journée inter-centres 
autour du tennis 

 Vacances d’avril Journée sportives inter 
centre  

 

 Journée finale : mercredi [date en mai] à 
 Roland-Garros 
 
Ces journées permettront aux participants de s’en-

traîner, découvrir et se familiariser avec le tennis, et 

les autres jeunes afin de profiter pleinement de la 

journée finale. La participation à toutes les dates est 

indispensable. 

Stage de Boxe 

Le mercredi 18 et jeudi 19 

février   

 

Tu as envie de bouger, de tester un nouveau sport et de te chal-

lenger ? 

Viens découvrir la boxe lors d’un stage  

Ambiance dynamique, encadrée et adaptée à ton niveau 

 

Au programme : 

 Découvrir les bases de la boxe 

 Apprendre à se défendre en confiance 

 Travailler la condition physique en s’amusant 

 Canaliser ton énergie et relâcher la pression 

 

VISITE DE LA SPA  

Vendredi 13 février  

Une visite du refuge est organisée par les  

animateurs ! Au programme : visite des lieux, balade avec des chiens  

Si tu as des vieilles couvertures ou des vieux pulls que tu ne portes plus, 

tu peux en faire don à la S.P.A  

  



   Du 09 février au 20 février 2026 

ACCUEIL DE LOISIRS 
LUNDI  09 FÉVRIER  

09H00 | 12H00 >  CHANTIER LOISIRS   

14H00 | 18H00 > AIR JUMP  Tarif 5 

MARDI  10 FÉVRIER 

09H00| 12H00 > CHANTIER LOISIRS  

09H30 | 12H00 > ATELIER PEINTURE  Tarif 1 

14H00 | 18H00 > CRÊPE PARTY  Tarif 3  

14H00 | 18H00 
> BASKET AVEC LE BAO-

BAB  
Tarif 3 

MERCREDI 11 FÉVRIER 

09H00 | 12H00 > CHANTIER LOISIRS   

14H00 I 18H00   > CINÉ DÉBAT Tarif 3 

14H00 I 18H00  >  STAGE CRÉATIF DESIGN Tarif 3 

JEUDI 12 FÉVRIER 

09H00 | 12H00 > CHANTIER LOISIRS   

10H00 I 12H00 >  ESCAPE GAME  Tarif 1 

14H00 I 18H00 > STAGE CRÉATIF DESIGN  

14H00 I 18H00 > FOOT SALLE  Tarif 3 

VENDREDI 13 FÉVRIER 

14H00 I 18H00 > VISITE DE LA SPA Tarif 3 

14H00 I 18H00 >  BOWLING Tarif 4 

18H00 I 23H00 
>  SOIRÉE BASKET ET 

FASTFOOD  
10€  

LUNDI 16 FEVRIER  

14H00 I 18H00 > CINÉMA CGR Tarif 3 

18H00 I 22H30 
> SOIRÉE REPAS PARTAGÉ 

KARAOKÉ   
Tarif 5 

MARDI 17 FEVRIER 

10H00 I 12H00 >  PETIT DEJ JEUX Tarif 1 

14h00 I 18h00  > GOUTER DEJANTE Tarif 3 

14h00 l 18h00 >  CHASSE AUX TRÉSORS  Tarif 3 

MERCREDI 18 FEVRIER 

09H00 | 18H00 

>  JOURNÉE TENNIS INTER 

CENTRE   

Voir au dos  

Tarif 4 

09H00 I 12H00 > PATINOIRE Tarif 1 

10H00 | 12H00 >  STAGE DE BOXE  Tarif 6 

14H00 I 18H00 > BULLE BIEN ÊTRE Tarif 4 

14H00 I 18H00 >  GAMERS DAY Tarif 3 

JEUDI  19 FEVRIER 

09H00 I12H00 
> CRÉATIF AVEC LES LOU-

PIOTS  
Tarif 1 

10H00 I 12H00 >  STAGE DE BOXE   

14H00 I 18H00 > JEUDI TOUR EST PERMIS Tarif 3 

VENDREDI 20 FÉVRIER  

09H00 I 18H00 > FUTUROSCOPE  Tarif 8 

(cochez les cases correspondantes aux activités souhaitées) 

CHANTIER LOISIRS EKIDOM 

□  Oui, je souhaite participer à la semaine de chantier  

loisirs du lundi 09 au jeudi 12 février de 09h00 à 12h00 

(INSCRIPTION SUR TOUS LES TEMPS) 

 

LUNDI  09 FÉVRIER 

□ 14h00-18h00 :  Air jump 
Tarif 5 
 

MARDI  10 FEVRIER  

□ 09h30-12H00 :  Atelier peinture  

□ 14h00-18H00 :  Crêpe party  

□ 14h00-18H00 :  Basket avec le baobab  
  

Tarif 1 

Tarif 3 

Tarif 3 

□  Je souhaite participer au stage de créatif design le 11 et 12 

février de 14h00 à 18h00 
Tarif 3 

MERCREDI  11 FEVRIER  

□ 14h00-18h00 :  Ciné débat  
Tarif 3 

JEUDI  12 FEVRIER  

□ 10h00-12h00 :  Escape game 

□ 14h00-18h00 :  Foot salle  

Tarif 1 

Tarif 3 

VENDREDI  13 FEVRIER  

□ 14h00-18h00 : Visite de la SPA 

□ 14h00-18h00 : Bowling 

□ 18h00-23H00 : Soirée basket et fastfood  

 

Tarif 3 

Tarif 4 

10€ 

LUNDI  16 FEVRIER  

 □ 14h00-18h00 : Cinéma CGR 

□ 18h00 I 22h30:  Soirée repas partagé et karaoké 

Tarif 3 

Tarif 5 

MARDI  17 FEVRIER  

□ 10H00-12H00 : Petit dej jeux 

□ 14h00-18h00 :  Gouter déjanté 

□ 14h00-18h00 :  Chasse aux trésors  

Tarif 1 

Tarif 3 

Tarif 3 

□  Je souhaite participer au stage de boxe le 18 et 19 février de 

10h00 à 12h00  
Tarif 6  

MERCREDI  18 FEVRIER  

□ 09h00-18h00 : Journée tennis intercentre 

□ 09h00-12h00 : Patinoire  

□ 14h00-18h00 : Bulle bien être 

□ 14h00-18h00 : Gamers day 

Tarif 4  

Tarif 1  

Tarif 4 

Tarif 3 

JEUDI  19 FEVRIER  

□ 09h00-12h00 : Créatif avec les loupiots 

□ 14h00-18h00 : Jeudi tout est permis 

Tarif 1 

Tarif 3 

VENDREDI  20 FEVRIER  

□ 09h00-18h00 : Futuroscope   

  

Tarif 8 

 

TOTAL DES ACTIVITÉS (€)  :.................................... 

□ Espèces     □ CL    □ Chèque     □ CB 

 

 

CHANTIER LOISIRS 

EKIDOM 

  

DU LUNDI 09 AU JEUDI 12 février DE 09H À 12H 

IMPORTANT:   

Prévoir une tenue vestimentaire adaptée 

(vêtements qui ne craignent rien, baskets) 

La réalisation de ce chantier te rapporte  60 € en Capital 

Loisirs pour financer tes activités par tes propres 

moyens .  

En cas de dégradation commise par le jeune, la valeur 

du chantier pourra être utilisée pour réparer les dégâts. 

  Prix planché Prix plafond 

Tarif 1 / taux d’effort : 0,0035 3€ 6€ 

Tarif 3 / taux d’effort : 0,0035 4€ 7€ 

Tarif 4 / taux d’effort : 0,006 5€ 10€ 

Tarif 5 / taux d’effort : 0,008 7€  14€ 

 Tarif 6 / taux d’effort : 0,012 10€ 20€ 

Tarif 7 / taux d’effort : 0,015 12€ 24€  

Tarif 8/ taux d’effort :  0,018 15€ 30€ 


